
 
 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Berufserfahrung 

 Ab Mai 2022 SRF News – Zürich 
Themenplanerin Social Media (ab 06/2025) 
Videojournalistin Social Media und TV-Sendungen 

Ab April 2025 Freelancerin 
Regie bei DOK-Filmprojekten 

Ab Dezember 2022 MAZ – Luzern 
Dozentin «Texten und Vertonen von Videobeiträgen» 

11/2025 – 12/2025 La República – Lima (Peru) 
Stagiaire im Ressort für Sonderreportagen 

02/2025 – 03/2025 SRF Investigativ – Zürich 
Mitarbeit im Rahmen eines Austauschs 

07/2024 – 10/2025 SRF DOK (10 %) – Zürich 
Übersetzerin von DOK-Einkäufen 

07/2018 – 04/2022 Tele 1 / Radio Pilatus – Luzern 
Video- und Radiojournalistin 

11/2016 – 06/2018 Radio Top – Winterthur 
Redaktorin 

09/2014 – 11/2014 Radio Top – Winterthur 
Praktikantin 

08/2014 – 09/2014 Lokalinfo AG – Zürich 
Praktikantin 

06/2013 – 08/2016 March Anzeiger – Lachen 
Freie Mitarbeiterin 

02/2013 – 08/2013 Diners Club International AG – Rapperswil 
Sachbearbeiterin Rechnungswesen 

08/2011 – 03/2012 Bank Linth LLB AG – Rapperswil 
Beraterin Privatkunden 

Ausbildung 

03/2024 – 11/2024  CAS Dokumentarfilm 
Berner Hochschule der Künste HKB 

09/2020 – 07/2021 Videojournalist:innen-Lehrgang 
Institut für Journalismus und Kommunikation MAZ 

08/2013 – 08/2016 Bachelor Journalismus 
ZHAW Winterthur / Erasmus am IHECS Brüssel 

04/2012 – 01/2013 Sprachaufenthalte und Freiwilligenprojekte 
Frankreich, Ghana, Südafrika 

08/2008 – 08/2011 Lehre Bankkauffrau / Berufsmatura 
Kaufmännische Berufsschule Lachen 

Referenz 

 Mitja Rietbrock – SRF DOK 
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     www.carolinedettling.ch 

 

  

KENNTNISSE 
Kamera:  Sony FX3 

Schnitt:   Adobe Premiere 

Radio: Digi Media, Burli 

CMS:      Open Media 

 

 

SPRACHEN 
Deutsch:  Muttersprache 

Englisch: Certificate of Proficiency 

Spanisch: DELE C1 

Französisch:  DELF DALF C1 

 

 

WAS ICH SONST SO MAG 
Bewegung und Musik 

Ich bin oft in den Bergen, im Wald, auf 

der Pilates-Matte, im See, an Konzerten 

oder mit Gitarre auf dem Sofa 

anzutreffen. 

 

Bücher 

Tiefgreifender Lesestoff hilft mir, mich 

selbst und die Welt etwas besser zu 

verstehen – manchmal. 

 

Kochen und Essen 

Die einfachsten Dinge im Leben bereiten 

mir häufig am meisten Freude. 

 

CAROLINE DETTLING 


